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12 月の進路行事について 

いよいよ今年も終わりを迎えようとしています。２学期も各学年、総合的な探究の時間を中心に進路活動を

行ってきました。１年生は、自分の人生を考えたり、様々な仕事について調べたりしてきました。２年生は、分野

別ガイダンスで３分野の説明を聞き、一番興味を持った分野の模擬授業を受けました。３年生は、卒業後の生

活に必要な労働法規や自己肯定感を高める方法、時間とお金のシミュレーション、ライフプランニングなど、人

生について学び、考えてきました。 

 １年生は来年度に向けて文理選択を決めましたが、少しずつ自分の進路の方向性を見つけられているでしょ

うか。３学期も引き続き職業や進学分野について学んでいきます。自分の適性とやりたいことのバランスを考え

ながら志望先を決めていきましょう。 

 ２年生は分野別や学校別の説明会を通して、自分の希望進路を絞ってきているところでしょうか。３年生にな

ってからの選択科目の希望調査も終わりました。自己ＰＲや志望動機の基本的な書き方についても学び始めま

す。いよいよ本格的に進路活動に入っていきますので、真剣に取り組んでいってください。 

 ３年生は、ＡＯ入試や推薦入試が終わりに近づいています。しかし、まだ一般受験をする人、就職活動に励ん

でいる人もいます。進路が決定した人も、上級学校から課題が出ていると思います。浮ついた雰囲気にならな

いように、みんなが進路を決定するまでお互い協力し、努力し続けていきましょう。 

 １２月最後の週にも様々な進路行事が予定されています。そして、冬休みは今まで学んできたことを振り返る

良いチャンスです。年末年始は親戚と会ったり、家族と話をする時間も多く持ったりできると思います。たくさん

の大人から、様々な経験や高校時代のことを聞いてみてください。自分の進路を考える際の参考になることで

しょう。 
 

１年生  １２月２２日（木）１～４限  分野別職業体験模擬授業 
 

２年生  １２月２０日（火）１～３限  学生図鑑（先輩の話を聞く会） 

      １２月２２日（木）３～４限  十文字女子大学の先生による模擬授業（３学年と合同） 
 

３年生  １２月２２日（木）３～４限  十文字女子大学の先生による模擬授業（３学年と合同） 

 

２学期を振り返って 

 ２学期は文化祭や修学旅行、校外学習などの学校行事がありました。学習面では定期考査が２回と実力テス

トが１回行われました。その他、委員会活動や部活動、生徒会活動など様々な活動に参加したことだと思いま

す。これらについて、一度振り返ってみましょう。どのような目標を立てて、どのように取り組んで、どのような結

果になったでしょうか。また、そこからわかった反省点、次回への改善点、それを生かした次回の目標はどのよ

うになりましたか。 

 頭で考えただけでは忘れてしまうので、紙やスマートフォン、端末などに記録しておきましょう。そうすれば、自

分自身の成長を感じられるとともに、進路活動の時に高校生活でがんばったこと、身に付けたこととして活用で

きます。ぜひ、取り組んでおいてください。 



高等教育の修学支援制度について 
 

令和２年４月よりスタートした高等教育の修学支援制度について、問い合わせをいただくことがありますので、

概要をまとめておきます。保護者会でお話しさせていただいている内容も含まれますので、ご確認ください。 

支援の内容は次の２点になります。 

 

【注意事項】 

・これは、上級学校（大学、短期大学、専門学校等）に進学した際に活用できる制度です。高等学校在学中

のものではありませんのでご注意ください。 

・どちらも支援が受けられるのは入学後です。そのため、入学金や前期授業料は各家庭で用意していただく

必要があります。入試、合格発表前に８０～１００万円程度は準備をお願いします。 

 

給付型奨学金（日本学生支援機構）について 

・申し込みには学力基準と家計基準があります。どちらの基準も満たしていないと申し込みができませんの

で、保護者の方と一緒にしっかり確認してください。 

・進学先が国公立か私立か、自宅通学か自宅外か、また、所得や家族構成によって支援額が異なります。 

日本学生支援機構が提供している「進学資金シミュレーター」で、個別の世帯の年収等をもとに、給付奨

学金の対象になるのか大まかに調べることができます。参考にしてみてください。 

「進学資金シミュレーター」https://shogakukin-simulator.jasso.go.jp 

 ・支援を受けられたとしても、入学後の成績や出席状況によっては打ち切られたり返還を求められることがあ

ります。 

 ・この支援制度は全ての上級学校が対象になっているわけではありませんので、ホームページ等で確認して

ください。 

「給付奨学金の対象となる確認を受けた学校の一覧」http://www.mext.go.jp/kyufu/ 

 ・対象校でない場合でも上級学校では独自の奨学金や特待生制度を設けている場合があります。修学支援

制度と同等の支援を受けられる学校もありますので、自分の希望進路に合わせて調べてみてください。 

 ・高校では、3 年生の 1 学期に日本学生支援機構の奨学金予約申し込みのみ行えます。それ以外は高校で

は手続きができませんので、各自が進学する上級学校に問い合わせてください。 

 ・高校にご連絡いただいても詳細はわかりかねますので、各機関に直接お問い合わせください。 
 

【参考ホームページ】 

「高等教育の修学支援新制度 特設ページ（大学生・高校生・保護者向け）」http://www.mext.go.jp/kyufu/ 

その他、文部科学省や日本学生支援機構のホームページ等を検索してください。 

 

①授業料等減免 

授業料や入学金の減免が受けられます。 

手続きは進学が決定した上級学校で行います。 
 

②給付型奨学金（日本学生支援機構） 

   学生生活に必要な費用を賄うための支援です。 

現３年生の予約申し込みは、７月に終了しています。結果は１１月下旬から配布しています。 

予約申請をしていない人も上級学校進学後に申し込みができます。 
 


